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I UVOD 

          U cilju unapređenja razvoja rukometa (m/ž) na području Koprivničko-križevačke županije a 

cijeneći dosadašnje rezultate, smatramo da je potrebno pojačati i unaprijediti dosadašnje stanje te 

kroz širu povezanost u radu KLUBOVA postaviti takovu aktivnost koja će kroz svoje zajedništvo, rad 

i suradnju osigurati čvrste temelje za veći iskorak u kvaliteti. 

           Osnovni zadaci Rukometnog sveza Koprivničko-križevačke županije regulirani su kroz Zakon 

o sportu i Statut Hrvatskog rukometnog saveza Hrvatske. Osim toga rad i djelovanje treba biti 

usklađen prema Zakonima kojih se je Savez obvezan pridržavati, te sukladno odredbama kojima 

Županija , Gradovi i Općine reguliraju djelovanje sportskih organizacija. 

            Nosioci razvoja, rad i djelovanja su klubovi a mi kao Savez trebamo biti podupiratelji koji će 

svojim aktivnostima na svom području pomoći takovom razvoju. Naša osnovna potpora i pomoć 

odnositi će se na organizaciji rada sa mlađim uzrastima kroz suradnju sa institucijama koje se bave 

tim radom a to su prvenstveno Osnovne i Srednje škole . Isto tako suradnja je moguća i sa 

institucijama koje su sukladno Zakonu o obrazovanju uključene u takav rad. 

             U svakoj konkretnoj suradnji sudjelovati ćemo i u djelomičnom sufinanciranju raznih 

takmičenja , ako su ona u cilju razvoja rukometnog sporta. 

              Nadalje Savez će prema potrebi zajedno sa klubovima sudjelovati u aktivnostima unutar 

Rukometnog saveza Hrvatske, općinskih i gradskih te Republičkih organa, kako u natjecateljskom, 

tako i u dijelu osiguranja financiranja cjelokupnog rada. 

II POVIJEST SAVEZA 

                Da bi bolje sagledali značaj i ulogu rukometa u razvoju sporta Županije, ukratko iznosimo 

povijest Sveza. 

               Prvi klubovi osnovani su tijekom 1954. godine, tako da će oni 2024. godine obilježavati 70 

godina rada i djelovanja, a što je je gotovo i sam početak igranja rukometa u Hrvatskoj. 

                Paralelno sa osnivanjem klubova, osnovane su i  rukometne institucije koje su organizirale 

i provodile djelovanje i natjecanje , te svojevrsno  osiguravale organizirani rad i takmičenje. 

                U studenom 1954. godine osnovan je savez pod nazivom RUKOMETNI PODSAVEZ 

KOPRIVNICA. 

                  1959. godine mijenja se naziv u KOTARSKI RUKOMETNI PODSAVEZ KOPRIVNICA. 

                  1962.godine nova promjena i formira se OPĆINSKI RUKOMETNI ODBOR KOPRVVNICA. 

                 24.ožujka 1995. godine utemeljen je današnji RUKOMETNI SAVEZ KOPRIVNIČKO-

KRIŽEVAČKE ŽUPANIJE kao koordinator rada klubova na području osnovane Županije. 

            U Savez udružili su se klubovi: 

- RK PODRAVKA  Koprivnica, 

- RK KRIŽEVCI Križevci ( današnji ŽRK RADNIK), 

- RK GRANIČAR Đurđevac ( današnji RK ĐURĐEVAV), 

- RK K T C Križevci,  
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- RK KOPRIVNICA, Koprivnica , 

- ŽRK MOLVE, Molve. 
 

 Na inicijativu UO RS KKŽ obnovljeno je djelovanje ŽRK KALINOVAC, Kalinovac, 

te RK GOLA, Gola, a koji su se kasnije udružili u Savez. 

Također su osnovani i ZBOR rukometnih sudaca i UDRUGA rukometnih trenera RS KKŽ, koji su se 

također udružili u  RS KKŽ. 

             Spletom raznih okolnosti došlo je  do gašenja klubova i osnivanja nekih novih, tako da su 

sada  u RS KKŽ udruženi: 

Muški klubovi: 

RK KOPRIVNICA, Koprivnica, 

RK K T C, Križevci. 
 

Ženski klubovi: 

RK PODRAVKA, Koprivnica, 

RK ĐURĐEVAC, Đurđevac, 

ŽRK RADNIK, Križevci. 
 

Udruge: 

ZBOR RUKOMETNIH SUDACA RS KKŽ, 

UDRUGA RUKOMETNIH TRENERA RS KKŽ. 
 

Današnji ustroj RS KKŽ: 

Predsjednik: Zlatko Blažeković, RK KOPRIVNICA Koprivnica 

Potpredsjednik: Srećko Rešetar, RK KT C Križevci 

Članovi UO: 

                               - Zvonimir Cahunek, RK KOPRIVNICA, Koprivnica 

                               - Vlatka Mihoci, RK PODRAVKA, Koprivnica 

                               - Ivana Ferenčić, RK ĐURĐEVAC, Đurđevac 

            Tajnik:  Dieter Benotić, Koprivnica 

             Nadzorni odbor: 

                                 - Anđelko Nervo, ŽRK RADNIK, Križevci 

                                 - Antonio Pranjić, UDRUGA rukometni trenera RS KKŽ 

                                 - Ivana Blažek, ZBOR rukometni sudaca RS KKŽ 
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III ORGANIZACIJA, RAD, NATJECANJA I PLANOVI KLUBOVA 

I UDRUGA                 

                      Na području RS KKŽ u ovom razdoblju rade i djeluju 2 muška kluba: 

 RK Koprivnica iz Koprivnice i RK KTC iz Križevaca , te 3 ženska kluba: RK ĐURĐEVAC 

iz Đurđevca, RK PODRAVKA iz Koprivnice i ŽRK RADNIK iz Križevaca, te 2 udruge i to: ZBOR 

rukometnih sudaca i UDRUGA rukometnih trenera. 

                      Svi klubovi i udruge organizirani su sukladno Zakonu o sportu, Statutu HRS-a i djeluju u 

okviru organiziranih natjecanja. 

                       Bitno je iznijeti da na području RS KKŽ imamo jedan klub koji je sukladno Zakonu 

osnovan ka Dioničko društvo, a to je RK PODRAVKA. Prva ekipa ovoga kluba je profesionalna, dok 

su mlađe dobne skupine  amaterski pogon. 

1. RK ĐURĐEVAC, Đurđevac 

Uvod 

U želji da na što bolji način prikažemo naš trenutni rad i planove razvoja kluba, sastavili smo 

Četverogodišnji plan razvoja i aktivnosti Rukometnog kluba „Đurđevac“. 

Ovim planom ćete dobiti uvid u trenutno stanje u klubu i naše ciljeve u budućnosti.  

Potreba za izradom ovog plana nastala je s namjerom da Vi, kao  prijatelj kluba, dobijete 

jasnu sliku o nama i našim članovima, sve u cilju da nam pružite adekvatnu pomoć i 

podršku.  

U ovom planu smo ukratko predstavili povijest našeg kluba i ekipe koje se trenutno natječu 

i koje će se natjecati u budućnosti.  

Nadamo se da ćete shvatiti naš konačni cilj, a to je da stvorimo stabilan ženski rukometni 

klub u Đurđevcu i da krenemo starim stazama slave kao '90.-ih godina. 

POVIJEST KLUBA 

Prije trideset godina, daleke 1985.godine, nitko nije slutio da će se netom osnovani Rukometni 

klub Graničar uzdignuti do Prve hrvatske rukometne lige, a pogotovo da će se u vrijeme 

tridesetogodišnjeg jubileja osvojiti drugo mjesto u državi (u polusezoni) ili pak doći do polufinala 

Kupa europskih gradova. 

Grupa sportskih entuzijasta, prof. Stjepan Šimunic, ravnatelj tadašnjeg Srednjoškolskog centra, 

Ivančica Sabolić, prof.tjelesne i zdravstvene kulture u Srednjoškolskom centru, Josip Lazar, 

službenik Šumarije Đurđevac i Martin Trepotec, nastavnik u osnovnoj školi, osnivači su tog 

rukometnog kluba, danas ponosa sportskog Đurđevca, Podravine, ali i šire.  

Najveće uspjehe u svojoj povijesti klub je postizao ulaskom u Prvu ligu 1993. godine do 1999. 

godine.  

U tom periodu je klub ostvario sljedeće uspjehe: 

- polufinale Kupa europskih gradova u sezoni '94./'95. 
- drugo mjesto u Prvoj hrvatskoj ligi u sezoni '95 
- nastup u Ligi europskih prvaka u sezoni '96./'97.  
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Sezona 2009./2010. godine se pamti po povratku u najviši rang natjecanja na državnoj razini, u 

Dukat 1. hrvatsku rukometnu ligu, gdje se klub zadržao 1 sezonu. 

PLANOVI KLUBA S EKIPAMA U PERIODU 2021.-2025. 

PRVA EKIPA 

Prva ekipa našeg kluba se trenutno natječe u 2.HRL-regija Sjever za žene. 

Trenutno zauzima 3.mjesto od 12 ekipa, što je odličan rezultat u usporedbi s proteklim godinama 

kad je bila u donjem dijelu tablice. 

U sastavu ekipe je 29 rukometašica uzrasta od 14 do 31 godinu. Dolaskom novog trenera Vladimira 

Suvajca stručni rad se podigao na višu razinu i to polako počinje davati rezultata. 

               Ekipa je spoj mladosti i iskustva, ali nažalost u proteklim godinama se nije posvećivala velika 

pažnja radu sa mladima što je dolaskom nove uprave promijenjeno u velikoj mjeri. Tako sada imamo 

u prvoj ekipi mlade igračice koje nažalost nisu dosegle svoj rukometni razvoj u potpunosti i potreban 

je dodatni individualni pristup da bismo kroz godinu ili dvije dobili nekoliko mladih igračica koje će 

ravnopravno sudjelovati u igri prve ekipe. 

Starije igračice imaju drugi problem. Nekoliko njih studira ili je zaposleno i uslijed manjka financija i 

ne razumijevanja poslodavaca se događa da se neke utakmice ne odigravaju u kompletnom sastavu. 

Planovi za prvu ekipu u periodu  2021.- 2025. su: 

• Plasman ekipe za još neko mjesto na tablici ka vrhu 

• Afirmacija mladih igračica kroz dodatne utakmice, turnire i kampove 

• Pomoć igračicama oko rješavanja putnih troškova iz grada studiranja do Đurđevca 

• Zamolbe poslodavcima za usklađivanje satnice radnog vremena i treninga 

• Stvaranje pobjedničke atmosfere u ekipi i individualni rad po pozicijama sve u cilju pripreme 
ekipe za narednu sezonu i moguću borbu za najvišu poziciju u ligi, tj. plasman na 1.mjesto i 
ulazak u viši rang 

• Pristupiti nabavci rekvizita koji bi bili od koristi treneru prve ekipe da što bolje može 
pripremiti igračice 

• Stručna reorganizacija kluba gdje bi se uključilo nekoliko igračica prve ekipe u rad sa 
mlađim dobnim skupinama 

• Edukacija mladog trenerskog kadra i stvaranje što boljih uvjeta za rad istih u školi rukometa 
našeg kluba 

• U slučaju nedostatka kvalitetnih igračica na svim pozicijama, pokušati naći maksimalno tri-
četiri adekvatna pojačanja 

• Pripreme za sezonu početi ranije nego prijašnjih godina 

• Odlazak na sedmodnevne bazične pripreme gdje bi ekipa trenirala dva do tri puta dnevno i 
provodila zajedno svoje slobodno vrijeme čime bi se povećalo međusobno zajedništvo 
igračica ekipe 

• Odigrati minimalno 8 ili 9 prijateljskih utakmica 

• Omogućiti igračicama novčane nagrade u vidu premija za pobjede u Đurđevcu i u gostima 
sve u zavisnosti od financijskih mogućnosti kluba, a samim tim bi dobili dvostruko 
motiviranije igračice nego proteklih sezona 

• Osigurati adekvatnu i pravovremenu pomoć fizioterapeuta tokom čitave sezone 
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• Formirati drugu ekipu u kojoj će igrati sve mlađe igračice i one starije koje imaju manju 
minutažu 
 

• U slučaju ostvarenja ovih planova kroz četiri godine, ostvarila bi se ambicija kluba da uđe u 
Prvu hrvatsku rukometnu ligu, a onda bi trebalo još ozbiljnije pristupiti ovim planovima s 
više financijskih sredstava, sve u cilju dugoročnog očuvanja prvoligaškog statusa.  
 

DJEVOJČICE 2006. GODIŠTE I MLAĐE 

U ovom godištu trenutno trenira oko 15 tak djevojčica te smo trenutno sada u najlošijoj situaciji sa 

ovim godištem ali nadamo se da će upornim treniranjem i zalaganje i taj mali broj djevojaka postići 

zavidne rezultate uz redovitu podršku trenera Vladimira Suvajca. Neke od igračica svojim 

zalaganjem i trudom su već stekle pravo nastupa za prvu ekipu te se odlično snašle te se nadamo 

da će i u budućnosti rukomet u Đurđevcu se vratiti na stare staze kao i prijašnjih godina. 

DJEVOJČICE 2008. GODIŠTE I MLAĐE 

Trenutno u ovom godištu trenira oko 20ak djevojčica 2008 godišta i mlađe. Zbog epidemioloških 

situacija zbog Covida 19 situacije trenutno su onemogućena sva natjecanja i treninzi za ovaj uzrast 

te djevojčice treniraju vani dok to vremenske prilike dozvole. Od ove se generacije očekuje mnogo 

te se nadamo da će ostati utom sastavu kako bi mogle nadopunjavati prvu ekipu. Očekujemo da se 

plasiraju na državnu završnicu jer to i zaslužuju koliko redovito i naporno treniraju 

te su jedna od najupornijih generacija našeg kluba. 

Najveće je iznenađenja što ima najviše djevojčica iz okolnih mjesta a najmanje iz Đurđevca. 
 

MALA ŠKOLA RUKOMETA 

Početkom školske 2016./2017. godine naš klub je pokrenuo projekt „Mini rukomet u školi“. 

Ostvarena je suradnja s pet osnovnih škola u Đurđevcu i okolnim općinama. Projekt je zamišljen 

tako da se rukomet približi svoj djeci iz osnovnih škola od prvog do petog razreda i da dobiju 

mogućnost učenja prvih rukometnih koraka. Primarni cilj za djevojčice rođene 2010 godišta i 

mlađe je pravilan tjelesni psihički razvoj sa što više te da je osnovni oblik  raznolikih oblika 

kretanja( trčanja, skokova ,penjanja i hvatanja).Sekundarni ciljevi škole mini rukometa je usmjeriti 

djecu k uživanju u sportu. Trudimo se taj projekt održavati sada a i ubuduće koliko nam dopuštaju i 

koliko će nam dopuštati epidemiološke mjere. 

Škole u kojima je pokrenut ovaj projekt su:  

• OŠ Grgura Karlovčana Đurđevac 

• OŠ Molve  

• OŠ Ferdinandovac 

• OŠ Ivana Lackovića Croate Kalinovac 

• OŠ Blaža Mađera Novigrad Podravski  
Poslije sastanaka s ravnateljima škola koji su bili oduševljeni našim projektom, omogućili su nam 

dva besplatna termina, popis učenika od prvog do četvrtog razreda, a mi smo pristupili selekciji 

talentirane djece kroz pokazne treninge na satovima tjelesne kulture.  

Nakon pokaznih treninga za naš projekt se prijavila sedamdeset i jedna djevojčica. Kroz tri mjeseca 

treniranja prijavio se dodatni broj djevojčica, ali neke su i odustale, tako da sad imamo šezdeset i 

pet malih rukometašica koje su počele ozbiljno i redovno trenirati.  
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Organizirali smo već nekoliko utakmica i turnira u Molvama, Novigradu i Đurđevcu. Naravno, plan 

nam je što češće organizirati ovakva druženja kroz turnire gdje bi se djeca međusobno upoznavala 

i kroz igru razvijala svoje rukometne vještine.  

Tijekom naredne dvije godine uz kvalitetan i stručan rad s ovim uzrastom mladih igračica naš klub 

će selektirati dvadesetak najboljih koje će prezentirati RK Đurđevac ne samo u državnim ligama i 

turnirima Hrvatske, nego i na međunarodnoj razini. Ostalim igračicama ćemo omogućiti daljnje 

treniranje i rad u školskim ekipama sve u cilju njihovog napretka i dostizanja potrebne kvalitete za 

uključivanje u već selektiranu ekipu kluba.  

Očekivanja svih u klubu su velika s ovom generacijom djevojčica jer je izvršena opsežna i kvalitetna 

selekcija, stoga predviđamo da će biti rezultatski veoma uspješna i da ćemo imati nekoliko 

igračica koje će dosegnuti višu razinu i zaigrati za prvu ekipu u budućnosti.  

ZAKLJUČAK 

Nadamo se da ste kroz ovaj plan dobili jasnu sliku o našim namjerama da rukometni klub u našem 

gradu podignemo na višu razinu i da ćete nam pomoći prema svojim mogućnostima. Za 

ostvarivanje ovih ciljeva potrebna su dodatna financijska sredstva od gradske uprave, županijskog 

rukometnog saveza i sponzora i veće razumijevanje zajednice i saveza za ženski rukomet u 

Đurđevcu. Također, uz financijsku pomoć, našem klubu potrebna je nova oprema, kao i rekviziti za 

uspješno treniranje svih ekipa.  
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2.RK PODRAVKA, Koprivnica 

Uvod 

        Rukometni klub PODRAVKA je jedan od najstarijih klubova u Hrvatskoj osnovan davne 

1955.godine. kao ekipa Gimnazije „Ivo Marinković“, kasnije kao RK Partizan i nakraju RK 

PODRAVKA od kada kroz svoj razvoj ostvaruje najveće domete kako kod seniorki tako i sa mlađim 

dobnim uzrastima. 

         Dolaskom prof. Josipa Samardžije osnovana je jedna od prvih škola rukometa prepoznatljiva u 

bivšoj državi, a posebno u Hrvatskoj. 

Kroz stručan i vrlo organiziran rad stvorene su mlade igračice koje su RK Podravku vodile prema 

osvajanju gotovo svih naslova prvakinja u mlađim uzrastima , da bi to rezultiralo ulaskom  

1.saveznu rukometnu ligu bivše države, a kao kruna takovog rada osvajanje je dva prvenstva bivše 

države. 

Mnoge igračice RK PODRAVKE svojom kvalitetom izborile su mjesta u reprezentacijama države 

kako prije tako i sada. 

U današnjem razdoblju od 1991. godine osvojena su 26 naslova prvakinja Hrvatske i 23 pobjednica 

kup Hrvatske. Najveći uspjeh ostvaren je 1996. godine kada su postale prvakinje Europe. 

Kontinuirani stručni rad omogućio je sudjelovanje u svim Europski natjecanjima i osvajanju raznih 

trofeja.  

Rad sa mladima kao prepoznatljivost  dobrog i stručnog rada vidi se u rezltatima koji se postižu uz 

stalnu prisutnost u završnicama Prvenstava Hrvatske za mlađe dobne skupine. 

PRVA EKIPA 

Prva ekipa je profesionalna ekipa koja je sigurno naj prepoznatljiviji nosioc ženskog rukometa u 

Hrvatskoj. Svojim dosadašnjim dugogodišnjim radom i rezultatima utrla je i svoje mjesto u 

Europskom i Svjetskom rukometu. Ciljevi ove ekipe uvijek su osvajanja  najviših trofeja u Hrvatskoj 

i postizanje najviših dosega u Europi. Vrhunski rezultati i kvaliteta najveći su mamac mladim 

igračicama i poticaj za bavljenje rukometnim sportom. 

PLAN RADA ŠKOLE RUKOMETA RK PODRAVKA U PERIODU OD 2021. DO 2025. 

GODINE  

NAZIV EKIPE GODIŠTE BROJ IGRAČICA NATJECANJE TRENER/ICA 
RK Podravka 2 Lino                                                
 

2004/05. 17 2.HRL SJEVER 
1.HRL U16 

Đurđica Zečević 

RK Podravka 3 2006/07. 2006/07. 1.HRL U14, 1. 
HRL U16 

Nenad Smiljanec 

RK Podravka 4 2008/09. 35 1.HRL U12 Igor Stubičar 

RK Podravka 5 2010/11. 51  Antonio Pranjić 

RK Podravka 6 2012/13. 30  Snježana Petika 
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RK Podravka 2 Lino natječe se u 2. HRL Sjever i 1. HRL U16. Tu ekipu većinom čine igračice 

2004./05. godišta. RK Podravka 3 se natječe u 1. HRL U16 gdje igra ligu sa starijim godištem, te se 

natječu u svojoj konkurenciji u 1. HRL U14. RK Podravka 4 se trebala natjecati ove sezone s dvije 

ekipe u 1. HRL U12 ali zbog pandemije koronavirusa nisu ni započele s utakmicama. RK Podravka 5 

je trebala već drugu godinu igrati ligu unutar Regije Sjever te početi s natjecanjima u „velikom“ 

rukometu, no zbog pandemije nisu još ništa odigrale. Zadnji odigrani turnir mini rukometa bio je 

uoči Božića 2019. godine. RK Podravka 6 su djevojčice kojima je ovo druga sezona treniranja te 

dosad nisu sudjelovali na natjecanjima. S igračicama rade stručni i licencirani treneri: Đurđica 

Zečević, Nenad Smiljanec, Igor Stubičar, Antonio Pranjić i Snježana Petika. U rad s drugom ekipom 

je uključen kondicijski trener prve momčadi Nikola Golub i trenerica vratarki Barbara Stančin. U 

slučaju zamjena radila je i trenerica Melita Jug. U Školi rukometa imamo igračice koje redovito 

nastupaju za kadetsku i juniorsku reprezentaciju Hrvatske na velikim natjecanjima. Naše ekipe 

redovito nastupaju na Završnicama PH te možemo biti ponosni ostvarenim rezultatima, a u 

budućnosti želimo biti još bolji. Želimo postati prepoznatljiva Škola rukometa u ovom dijelu Europe 

s jasnim planom i programom, ciljevima i zadacima. Glavni zadatak naše Škole rukometa je 

„stvaranje“ vrhunskih igračica, tj. razvoj njihovih sposobnosti i znanja do maksimuma kako bi 

jednog dana bile spremne igrati važnu ulogu na najvećem nivou - za našu prvu momčad u Ligi 

prvakinja. 

PLAN NATJECANJA I GODIŠTA PREMA HRVATSKOM RUKOMETNOM SAVEZU U 

MLAĐIM UZRASTIMA ZA ŽENE OD 2021/22. DO 2024/25. 

NATJECATELJSKA 
SEZONA 

LIGE U ORGANIZACIJI HRS-a    

1.HRL  
U17-Ž 

U 17 1.HRL  
U15-Ž 

U15 1.HRL 
U13-Ž 

U 13 1.HRL 
U11-Ž 

U 11 1.HRL 
U9 -Ž 

U 9 

2021/2022. 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

2022/2023. 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

2023/2024. 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2016 2016 

2024/2025 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

           

 
U ovoj tablici mogu se vidjeti godišta po sezonama koja će biti uključena u službena natjecanja. 

Jedne sezone će neparna godišta biti nositelji generacije, a druge sezone parna godišta. Svake 

godine ćemo upisivati novu generaciju u Školu rukometa. Ove godine će biti upisi za djevojčice 

rođene 2014. godine, iduće godine za djevojčice rođene 2015. godine, za dvije godine ćemo 

upisivati djevojčice rođene 2016. godine, a za tri godine i djevojčice 

rođene 2017. godine.   
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3.ŽRK RADNIK, Križevci 

1. UVOD 

 Strateški plan Ženskog rukometnog kluba „Radnik“ Križevci ( u nastavku teksta: Klub) je nastao 

kao rezultat timskog rada svih članova kluba kroz koje se klub razvijao i rastao. Cilj ovog rada je 

utvrditi ključna obilježja planova dugoročnog razvoja mladih rukometašica u Gradu.  

1.1. O klubu  

Davne 1998. godine 10-ak djevojčica, betonsko igralište, prof. Marjana Fržović i beskrajna želja, 

volja i ljubav prema rukometu doveli su do početaka ženskog rukometa u našem gradu. Početkom 

listopada 2000. godine osnovan je ženski rukometni klub Križevci kao neprofitna udruga u sklopu 

Sportske udruge Križevaca, odnosno Saveza sportova Koprivničko-križevačke županije. Klub se tada 

natjecao u nekoliko mlađih uzrasnih kategorija u kadetskoj ligi istok, mlađoj kadetskoj ligi, te u 

rukometnoj ligi Koprivničko-križevačke županije. Od 2003. godine rukometni klub potpisuje 

sponzorski ugovor te je do danas promijenio nekoliko sponzora. Iste godine, klub je ušao u 3. ligu 

sjever. Nekoliko sezona natjecali smo se u 2. ligi, no zbog manjka igračkog kadra i financijskih 

sredstava morali smo se vratiti u 3. ligu. Najveće poteškoće bile su u zadržavanju kvalitetnih 

igračica u klubu, bilo zbog škole ili odlaska u druge klubove. 2007.godine klub je osnovao i školu 

rukometa sa vodstvom prof. Marjane Fržović. Od trenutka nastanka pa do danas, u klubu je 

aktivno sudjelovalo preko 400 djevojčica oko čijeg razvoja se brinulo nekoliko trenera: Marjana 

Fržović, Ivo Šimonek, Anđelko Nervo, Dario Sokač, Marijana Blažun, Nikolina Šatvar, Magdalena 

Taritaš, Ines Sokač, Barbara Bošković, Kristina Renjak i Sara Busija. 2016. godine potpisujemo 

sponzorski ugovor sa tvrtkom „Radnik“ iz Križevaca. Klub se trenutno natječe u 3. ligi sjever, a 

moramo naglasiti da u školi rukometa svake godine postižemo značajne rezultate u mlađim 

dobnim kategorijama. Tako smo 2017. godine na završnici državnog prvenstva u generaciji 

2004/2005 osvojili 3. mjesto, što je veliki i povijesni uspjeh za klub. Trenutno u ovome trenutku 

klub broji 100-ak djevojaka i djevojčica te 4 licencirana trenera. Ove godine pokrenuli smo i 

rukometnu igraonicu za najmlađe od 3 do 6 godina i svakim treningom bilježimo porast broja 

djevojčica. Djevojčice rođene 2010. i mlađe natječu se u mini rukometu. 2008./2009. godište igraju 

Rukometnu ligu regije Sjever u kojoj sudjeluje 12 klubova iz naše regije. 2006./2007. igraju Državnu 

ligu gdje će treću godinu zaredom izboriti završnicu prvenstva Hrvatske, znači biti među 16 ekipa 

od 50 koje se natječu u tri regije. 2002./2003. (kadetkinje) natječu se u Državnoj ligi regije Sjever. 

Seniorke se natječu u 3. HRL Sjever.4 1.2. Postignuća 2016. godine postignuli smo našu najveću 

želju – ulazak u 2. ligu Sjever. Djevojke su se odlično snašle i pokazale te smo kao novaci završili 

sezonu na sredini ljestvice na što smo iznimno ponosni. Nažalost, sezona 2017./2018. zbog manjka 

igračkog kadra i financijskih mogućnosti nije bila toliko uspješna, ali nam je pružila mogućnost 

napredovanja i sakupljanja iskustva za mlađe dobne kategorije. Trenutno se natječemo, uz 3. ligu 

Sjever, u državnim ligama za djevojčice 2006. godište, 2008.-2009., 2010.-2011., 2012., 2013., te 

imamo rukometnu igraonicu za 2014. godište i mlađe. Najmlađi članovi imaju 3 godine. 

Zahvaljujući napornom radu i trudu trenerice Marjane Fržović, trenera Darija Sokača, te trenerica 

Kristine Renjak i Sare Busije klub postiže iz godine u godinu sve bolje rezultate. Natjecateljske 

sezone 2017/2018 dogodila se situacija da su se sva tri godišta djevojčica plasirala na završnicu 

prvenstva Hrvatske među 16 najboljih ekipa iz cijele RH. Suprotno našim očekivanjima na početku 

sezone, djevojčice su pokazale iznimnu volju za igranjem i pobjeđivanjem i uspjele se u 

konkurenciji velikog broja klubova plasirati na sve tri završnice. No, svaka završnica znači plaćanje 
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kotizacije, prijevoza na završnicu te smještaja djevojčica i trenera, što je veliko financijsko 

opterećenje za klub uz sve troškove koji nastanu odigravanjem utakmica, turnira, plaćanjem 

sudaca i prijevoza. 

2.POLAZNE OSNOVE ZA IZRADU STRATEŠKOG PLANA  

2.1. Analize kluba  

 
SNAGE SLABOSTI 

-bogato iskustvo sa preko 20 godina 
postojanja i rada  
- dovoljna tehnička opremljenost  
- dobra suradnja sa roditeljima 
 - uređena i ažurirana Facebook i Instagram 
stranice 
 - motiviranost trenera i djece za rad  
- podrška sponzora  

-nedovoljno broja termina da stariji uzrasti 
povećaju broj treninga i imaju svoj termin  
- nedovoljan iznos financiranja da se pojača 
seniorska ekipa - prijevoz na utakmice 
 - nedovoljno opreme za rad sa svom 
djecom 
 - nedovoljno termina za rad s djecom s 
obzirom na ostale klubove i obveze djece 
školaraca 

PRILIKE PRIJETNJE 

-dobra suradnja sa školama i vrtićima  
- dobra suradnja s lokalnom samoupravom 
- razmjena iskustva s drugim klubovima  
- privlačenje novih sponzora  
- povećanje broja djece  

- gubitak djece ukoliko se ne poveća 
broj termina jer je teško održati 
kvalitetu rada s puno djece u istom 
terminu  

 

 

3. MISIJA, VIZIJA, VRIJEDNOST  

3.1. Misija  
Uključivanje i okupljanje još većeg broja djevojčica kroz igraonicu za najmlađe, te u višim 

uzrastima, provođenje sportskih programa s ciljem očuvanje psihofizičkog zdravlja djece te 

promicanje pozitivne percepcije sporta općenito od rane dobi te važnosti socijalne 

interakcije među djecom.  

3.2. Vizija  
Seniorke se trenutno natječu u 3. HRL sjever i plan je za godinu ili dvije ući u drugu ligu i 

postati standardni drugoligaš. U narednom periodu povećati broj djevojčica u klubu, svake 

godine izboriti odlazak na završnice za mlađe uzrasne kategorije. Kroz turnire i veći broj 

utakmica dobiti igračice za seniorsku ekipu. U narednom periodu također je naša vizija i 

želja osposobiti određeni broj sudaca, zapisničara i mjeritelja vremena. 

3.3 Vrijednosti Najveće vrijednosti Kluba, na koje smo ponosni, su transparentnost, 

djelovanje za opće dobro i dobro djece, odgovornost, dobra organizacija, solidarnost, 

prijateljstvo kao baza za postizanje bolje komunikacije između članova kluba i prema djeci. 
 

 CILJEVI 
4.1. Opći cilj  

Cilj Kluba je uključiti što više ženske populacije u rukomet, omasoviti rukomet u gradu 

Križevcima, pokretanje školskih rukometnih liga te međuškolske lige u suradnji sa 

nastavnicima osnovnih i srednjih škola u gradu Križevcima, te kvalitetnim radom i 
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upornošću ponovno se vratiti u 2. ligu. Uz seniorke sljedeći cilj je da naše mlađe dobne 

kategorije redovito izbore završnicu državnih prvenstva gdje dolaze najbolje ekipe iz cijele  

države. Naš najveći problem je zadržati kvalitetne igračice u klubu jer ih drugi klubovi 

svakodnevno zovu, a mi ih ne možemo nikako zadržati, još kad se na to nadoveže prerani  

odlazak djevojčica u druge klubove, onda nam se javlja problem igračkog kadra za viši rang 

natjecanja.  

4.1.1. Postizanje općeg cilja  

Postizanje općeg cilja postići će se kontinuiranim radom koji su usmjereni na razvoj ženskog 

rukometa u Gradu. Prikupljanje što većeg broja djevojčica najmlađe dobi koje kreću od 

rukometne igraonice.  

4.2. Specifični cilj  

Stvaranje boljih uvjeta za rad kako bi se ostvario zacrtani cilj i postigao uspjeh kroz pojedine 

kategorije. Cilj je da svaka dobna kategorija ima svoj termin za trening koji neće morati 

dijeliti s drugim godištima i trenirati na polovici terena.  

4.2.1. Postizanje specifičnog cilja  

Jedan od glavnih preduvjeta za kvalitetan rad je povećanje broja termina za trening. Želja 

nam je imati klupsku teretanu kroz koju bi pojačali treninge i povisili mogućnost 

napredovanja. Također, povećanje iznosa financiranja kako bi osigurali dovoljan broj 

trenera za provođenje ciljeva. 

5.SURADNJA S RODITELJIMA  

Jako smo ponosni na naš sustav podrške od strane svih roditelja koji su u najvećoj mjeri doprinijeli 

uspjehu naših rukometašica. Financiranje prijevoza na utakmice, treninge, podrška na 

natjecanjima čak i na državnim prvenstvima, sve „sitnice“ koje nisu toliko vidljive prema javnosti, a 

nama u klubu su iznimno bitni i nadamo se da ćemo ubuduće i dalje nastaviti našu suradnju kako 

bi svi ciljevi kroz neki period bili ostvareni. 

6. ZAKLJUČAK 

Na temelju svega navedenog, može se zaključiti da je srednjoročni plan Kluba za razdoblje 

2021-2025, ponovni ulazak u 2. ligu sa postojećim kadrom. Međutim, tu će biti potrebno 

mnogo rada, truda, žrtve, ali i podrške naših sponzora kako bi se takav projekt i financijski 

mogao izvršiti. Imamo odličan sustav rada s djecom koja uživaju dolaziti na trening, trude 

se i žele raditi i napredovati. Često se u sportskom žanru čuju riječi „bolje“, „jače“, „brže“, 

ali iza toga stoji mnogo više od toga – individualizirani pristup svakoj igračici kako bi razvili 

njihove kondicijske i motoričke sposobnosti. Stvaranje jednog mladog i uspješnog sportaša 

nije samo teorijsko znanje, već ovo uključuje i druge faktore. Bitno je zdravlje i sreća 

sportaša na koje on sam, a i treneri, mogu u velikoj mjeri utjecati. U tom smislu nužno je 

radi daljnjeg razvoja Kluba, a samim time i igračica, razvijati i izvesti provedbu ovog plana 
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4. RK KOPRIVNICA, Koprivnica 

Rukometni klub Koprivnica unatrag desetak godina donio je svojevrstan vlastiti plan rada s 

mlađim dobnim uzrastima. Navedeni planom povećao se broj polaznika Škole rukometa te su se 

kroz nekoliko godina kontinuiranog rada pojavili i rezultati u vidu redovitog sudjelovanja više ekipa 

na Završnicama državnog Prvenstva Hrvatske. Prikazano u brojevima to izgleda ovako: 

- Povećan broj djece sa 30-tak na preko 100 polaznika škole rukometa 

- Redovito sudjelovanje po dviju ekipa na Završnicama državnog prvenstva unatrag 6-7 

godina 

- Nakon 20 godina zadnje dvije godine naše ekipe prolaze prvi krug natjecanja te ulaze u 8 

najboljih ekipa Hrvatske 

- Svi polaznici Škole rukometa redoviti su članovi seniorske ekipe (prosjek 20g. starosti) 

 

Temeljem zahtjeva RS Koprivničko-križevačke županije dostavljamo trenutne i sadašnje 

podatke vezane uz Prijedlog srednjoročnog plana razvoja 2021.-2025. 

- Broj aktivnih članova kluba udruge – cca. 20-tak članova i 130-tak igrača 

- Broj ekipa po uzrastima  

o seniori – 1 ekipa 

o U17-kadeti – 1 ekipa 

o U15-mlađi kadeti – 1 ekipa 

o U13-Dječaci A – 2 ekipe 

o U11-Dječaci B – 2 ekipe 

o U9-Minići i mlađi – 2 ekipe 

- Broj trenera s kvalifikacijom, ukupno 8 trenera 

o Profesor kineziologije – 3 trenera (1-Licenca PRO i 2-Licenca A) 

o Trener rukometa (Sportsko učilište) – 5 trenera (Licenca B) 

- Rang natjecanja 

o Seniori – 2.HRL-Sjever 

o Mlađe dobne skupine (U17, U15, U13, U11) – 1.HRL-Regja 5 

o Minići – regionalna liga 
 

Analizom rada u posljednjih desetak godina RK Koprivnice dolazi se do sljedećeg zaključka: RK 

Koprivnica - Škola rukometa RK Koprivnice usvojenim načinom rada doveden je 

do maksimuma s raspoloživim resursima. Ovdje se to odnosi na raspoložive termine u dvoranama, 

financijska sredstva i raspoloživi broj djece u gradu. 

U Planu srednjoročnog razvoja 2021.-2025. RK Koprivnice je svakako plasman u viši rang 

natjecanja za seniorsku ekipu odnosno plasman u 1.HRL-Sjever. Kod mlađih dobnih skupina je 

svakako redovito sudjelovanje na Završnicama državnog prvenstva sa što više ekipa kao i što viši 

plasman na istima.  

S obzirom da RK Koprivnica crpi igrače iz vlastitog pogona odnosno vlastite Škole rukometa za 

bilo kakav pomak u željeni viši rang natjecanja koji je svakako 1.HRL-Sjever potrebno je 

prvenstveno raditi selekcije u mlađim dobnim uzrastima na nivou županije. 
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Prevedeno znači, povećanje broja klubova u mlađim dobnim skupinama ili povećanje broja 

lokalnih natjecanja (školske lige) na nivou županije kako bi se mogle raditi županijske selekcije u 

mlađim dobnim uzrastima. Stimuliranje rada s mlađim dobnim uzrastima od strane RS 

Koprivničko-križevačke županije, materijalno ili financijski, u cilju unaprjeđenja rukometne igre kao 

i popularnosti i masovnosti rukometa u županiji. 

Navedene ciljeve kao klub nam je gotovo nemoguće ostvariti bez podrške RS Koprivničko-

križevačke županije i lokalne zajednice. 
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5. RK KTC, Križevci 

PROGRAM RAZVOJA KLUBA od 2021.-2025. 

U klubu je trenutno aktivno 63 igrača, od kojih 33 natupa u seniorskoj kategoriji u 1. HRL sjever i 
3. HRL sjever. 7 igrača nastupa u 2. HKL sjever, dok 23 igrača nastupaju u kategoriji dječaci A takoder u 
regiji sjever. 
Naravno da s tim brojem nismo zadovoljni i prema povećanju broja članova ćemo posvetiti i naš rad u 
slijedećem razdoblju. U radu sudjeluju 4 trenera, od kojih je jedan stalno zaposlen u Zajednici 
sportskih udruga grada Križevaca, dok su trojica u klubu kao volonteri. 
Najveći problem s kojim smo se do sada susretali je bio nedovoljan broj termina u dvorani, jer grad 
Križevci ima samo jednu dvoranu, a puno dvoranskih sportova. Tako da su osim 4 termina za 
seniore, na raspolaganju još samo 4 termina za školu rukometa, a pored takmičarskih kategorija 
koje sam naveo klub radi i sa kategorijama mini rukometa. Od 4 termina samo su 2 na čitavom 
prostoru dvorane, dok su preostala dva na 1/2 dvorane, a to nije dovoljno za ozbiljan rad. 
Na sreću, u završnoj fazi je izgradnja još jedne dvorane i mi očekujemo da ćemo na jesen 2021. godine 
kompletan pogon RK KTC preseliti u novu dvoranu. 
To nam budi optimizam u pogledu povećanja broja djece koja će se baviti rukometom, te ćemo 
nastojati uključiti veći broj ekipa u takmičenje, a prije svega je želja da se pokrene takmičenje u mini 
rukometu i mladim kadetima. Dobra je stvar što se najavljuje da će škola raditi jednosmjenski, pa 
ćemo osim nove dvorane imati i djecu koja će moći trenirati u popodnevnim terminima, a ne kao do 
sada kasno navečer što je izazivalo otpor roditelja. 
Prva momčad koja se takmiči u 1. HRL sjever, i trenutno zauzima drugo mjesto, u navedenom razdoblju 
će pokušati ostvariti plasman u Premijer ligu, čime bi dali dodatni poticaj razvoju rukometa, ne samo 
u našem gradu nego i šire. 
Za ovo će biti potrebno ostvariti i dodatna financijska ulaganja, a do sada je najveći dio padao na 
leda glavnog sponzora kluba, poduzeća KTC d.d. Križevci. Na žalost, grad Križevci pokriva svega oko 
20% potrebnih sredstava, a od Županijskog saveza sportova nemamo pravo na sredstva jer postoji 
Županijski rukometni savez od kojega nismo primali nikakva sredstva. 
Naš cilj je da navedeno razdoblje završimo sa oko 120 igrača članova kluba, a to znači da bi imali 
barem 5 kategorija kojima bismo se takmičili u mladim dobnim kategorijama, te 2 pogona 
seniorskog rukometa, što smo obavezni imati obzirom na rang takmičenja prve momčadi. 

 
Ono na čemu moramo još poraditi je kadroviranje u sudačku organizaciju, jer bi na taj način mogli 
koristiti taj kadar edukativno u radu sa mladim dobnim kategorijama. 

 
Obzirom na veličinu našega grada, mislim da je ovo vrlo ambiciozan plan, ali isto tako da smo sposobni 
ispuniti sve što smo si zadali. 
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6.UDRUGA RUKOMETNIH TRENERA RS KKŽ 

UDRUGA RUKOMETNIH TRENERA KOPRIVNIČKO-KRIŽEVAČKE ŽUPANIJE 

 
Popis aktivnih licenciranih trenera koji trenutno rade na području Županije: 

 

 PREZIME I IME TRENUTNI KLUB LICENCA 

1. PRANJIĆ ANTONIO RK PODRAVKA s.d.d. , KOPRIVNICA EHF PRO licenca 

2. ZEČEVIĆ ĐURĐICA RK PODRAVKA s.d.d. , KOPRIVNICA B licenca 

3. SMILJANEC NENAD RK PODRAVKA s.d.d. , KOPRIVNICA A licenca 

4. STUBIČAR IGOR RK PODRAVKA s.d.d. , KOPRIVNICA B licenca 

5. PETIKA SNJEŽANA RK PODRAVKA s.d.d. , KOPRIVNICA A licenca 

6. STANČIN BARBARA RK PODRAVKA s.d.d. , KOPRIVNICA B licenca 

7. TURK FILIP RK KOPRIVNICA, KOPRIVNICA EHF PRO licenca 

8. SABOLIĆ NINOSLAV RK KOPRIVNICA, KOPRIVNICA B licenca 

9. ZRAKIĆ MIŠO RK KOPRIVNICA, KOPRIVNICA B licenca 

10. KUŠENIĆ TOMISLAV RK KOPRIVNICA, KOPRIVNICA B licenca 

11. BUDAJ HRVOJE RK KOPRIVNICA, KOPRIVNICA B licenca 

12. RUŽIĆ IVAN RK KOPRIVNICA, KOPRIVNICA B licenca 

13. RUŠAK MATIJA RK KOPRIVNICA, KOPRIVNICA A licenca 

14. SUVAJAC VLADIMIR RK ĐURĐEVAC, ĐURĐEVAC B licenca 

15. REĐEP GORAN RK ĐURĐEVAC, ĐURĐEVAC C licenca 

16. SOKAČ DALIBOR RK KTC, KRIŽEVCI B licenca 

17. HORVAT MLADEN RK KTC, KRIŽEVCI B licenca 

18. SOKAČ DARIO ŽRK RADNIK, KRIŽEVCI A licenca 

19. FRŽOVIĆ MARJANA ŽRK RADNIK, KRIŽEVCI A licenca 

20. RENJAK KRISTINA ŽRK RADNIK, KRIŽEVCI B licenca 

21. BUSIJA SARA ŽRK RADNIK, KRIŽEVCI B licenca 

*Napomena: Nisu svi članovi naše Udruge – neki još nisu ispunili pristpunicu 

 

         Udruga rukometnih trenera aktivno će se uključiti u stručnom pogledu razvoja rukometne 
igre na području  našeg Rukometnog saveza u projiciranom razdoblju. 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

18 
 

7.ZBOR RUKOMETNIH SUDACA RS KKŽ 

Plan za idućih nekoliko godina uključuje prijedlog za unapređenje aktivnih sudačkih članova u viši 

rang te prikupljanje novih, mladih članova koji će kroz funkcije zapisničara i mjeritelja vremena učiti 

o rukometnim pravilima te osnovama rukometnog suđenja. U tom smjeru bi htjeli unaprijediti 

zapisničare i mjeritelje vremena, motivirati ih te prijaviti kao aktivne sudačke članove. 

Nekoliko puta godišnje imamo sastanke na kojima aktivno radimo sa članovima Zbora u cilju 

unapređenja kvalitete suđenja i razumijevanja rukometa te rukometnih pravila. 

 

Zbor sudaca : Koprivničko Križevačke 
županije (Ukupno: 43) 

 

AUGUSTINČIĆ Ivan 26391187955 2492 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

BEHIN Matej 11174414960 3443 Sudac 2. HRL 

BLAŽEK Ivana 30629835896 2484 Sudac 1. HRL 

BLESIĆ Dalibor 00857923237 0206 Sudac 2. HRL 

BOROŠA Neven 36010672196 3728 Sudac MEĐUŽUPANIJSKA 

ČILIĆ Emira 76613605588 3733 Sudac MEĐUŽUPANIJSKA 

DOMIJAN Vita 89660681024 3737 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

ĐURIŠEVIĆ Željko 48540777854 3285 Sudac 2. HRL 

EHRENBERGER Barbara 21515187998 2046 Sudac MEĐUŽUPANIJSKA 

FILIP Marija 61539814552 2736 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

FRANKOVIĆ Lea 20962772428 3729 Sudac MEĐUŽUPANIJSKA 

FRŽOVIĆ Hrvoje 89175520881 2891 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

FUČEK Paula 11537371533 3727 Sudac MEĐUŽUPANIJSKA 

GREGURAŠ Nina 79536695645 3732 Sudac MEĐUŽUPANIJSKA 

HANŽEKOVIĆ Tomislav 27776913468 2890 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

HEMETEK Jakov 76570254981 3741 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

HORVAT Josip 92385128044 2892 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

HORVAT Mladen 72129425916 2737 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

JAGUSTIN Patricia 41739033988 3735 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

JANČI Zlatko 51595472925 1062 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

JURENEC Vladimir 10404898681 0216 Nadzornik 2. HRL 

KNAPIĆ Željko 70730412784 2739 Zapisničar/
mjeritelj 

- 
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KOKŠA Klara 13906920584 3438 Sudac 3. HRL 

KOLAR Ines 73282889142 3555 Sudac MEĐUŽUPANIJSKA 

KOLAREK Vedrana 76500723622 2340 Sudac 1. HRL 

KOVAČ Valentina 11804190947 2738 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

LJUTIĆ Leonarda 52528254781 3553 Sudac MEĐUŽUPANIJSKA 

MEĐUREČAN Dunja 13771642993 3736 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

NERVO Anđelko 34599073349 0273 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

PAVLOVIĆ Lea 66607502745 3731 Sudac MEĐUŽUPANIJSKA 

PEHARDA Lorena 38568915125 1473 Sudac 1. HRL 

PETRIČEVIĆ Klara 47300575671 3439 Sudac 3. HRL 

PRESEK Nika 31117843445 3444 Sudac 3. HRL 

PRESEK Marko 41922514453 0336 Sudac 2. HRL 

PUKEC Darko 23186867926 1067 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

REŠETAR Srećko 15324532296 1063 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

SEVER Zoa 51082088577 3739 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

SIKAVICA Ana 12479278746 3434 Sudac 3. HRL 

SINKOVIĆ Marko 16715283995 3554 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

SINKOVIĆ Jan 47135247723 3740 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

STRUGAR Lana 75408693505 3738 Zapisničar/
mjeritelj 

- 

ZAGRAJSKI Mia 84402004221 3734 Zapisničar/mj
eritelj 

- 
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IV. SREDNJOROČNI PLAN RAZVOJA RS KKŽ 2021.-2025. 

              Poštujući projekcije za rad i razvoj rukometnih klubova i udruga na području RS KKŽ i 

poštujući  temeljne odrednice Zakona o sportu i ulogu Saveza za cjelokupnu skrb o razvoju 

rukometnog sporta,  kroz ovaj Plan  razvoja želimo potaknuti sve organe lokalne uprave i 

samouprave, nosioce gospodarskog razvoja i obrazovne institucije naše Županije na potrebu 

pojačane brige i aktivno rješavanje u ostvarivanju javnih potreba u sportu. 

Zajedničko djelovanje kroz ovu granu sporta na najbolji način omogućiti će najbolju promidžbu 

naše Županije kako unutar Hrvatske tako i šire, a sve u cilju ukupnog razvoja Koprivničko-

križevačke županije i Hrvatske. 

1. TEMELJNE ZADAĆE SAVEZA 

Temeljne zadaće i ciljevi jesu: 

- pratiti aktivnosti i realizacije programa rada udruženih klubova, 

- uskladiti aktivnosti udruženih klubova, 

- aktivno sudjelovati u izradi prijedloga javnih potreba u športu te skrbiti o 
njegovom ostvarivanju, 

- ažurirati sve potrebne evidencije i podatke od značaja za rukometni sport, 

- organizirati i provesti natjecanja na županijskoj razini te pomoći u 

- organizaciji i provedbi natjecanja na višim razinama (Regija 

   Sjever), 

- pružiti punu potporu i omogućiti odlazak najboljih rukometnih ekipa na 
državna natjecanja, 

- proširiti svoje djelovanje kroz suradnju sa ostalim udrugama pa i ustanovama  
koje se bave odgojnim i edukativnim radom. 

 

2.SPORTSKI OBJEKTI U FUNKCIJI RAZVOJA 

 Jedan od najbitnijih temelja razvoja sigurno su i kapaciteti kroz koje treba provoditi rad 

sa mladima a to su dvorane i mogućnost njihova korištenja. 

Na području Županije do danas nije sagrađena niti jedna sportska dvorana, a  koliko nam 

je poznato takova dvorana nije u promatranom razdoblju planirana za izgradnju. 

Sve do sada izgrađene dvorane i one koje su u planu prvenstveno su u funkciji osnovne 

potrebe rada Osnovnih i Srednjih škola. 
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Do sada je sagrađeno: 
 

OSNOVNE ŠKOLE 

R
e
d

. 
b

r.
 

Naziv i sjedište škole 

B
ro

j 
u

č
e
n

ik
a

 

B
ro

j 
ra

z
re

d
n

ih
 

o
d

je
la

 

D
v
o

ra
n

e
 

N
a
p

o
m

e
n

a
 

 

 

1 OŠ Koprivnički Bregi 154 11      

  Matična škola 127 9 DA    

  PŠ Glogovac 27 2 NE    

2 OŠ Fran Koncelak Drnje 462 34      

  Matična škola 218 15 DA    

  PŠ Peteranec 61 4 DA    

  PŠ Torčec 14 2 NE    

  PŠ Sigetec 61 5 DA    

  PŠ Hlebine 108 8 NE    

3 OŠ Gola 175 18      

  Matična škola 125 11 DA    

  PŠ Gotalovo 12 2 NE    

  PŠ Otočka 6 1 NE    

  PŠ Novačka 17 2 NE    

  PŠ Ždala 15 2 NE    

4 OŠ Legrad 125 11      

  Matična škola 101 8 DA    

  PŠ Veliki Otok 9 1 NE    

  PŠ Podravska Selnica  8 1 NE    

  PŠ Kutnjak 7 1 NE    

5 OŠ Mihovil Pavlek Miškina Đelekovec 81 9      

  Matična škola 74 7 NE    

  PŠ Imbriovec 7 2 NE    

6 
OŠ "Prof. B. Mađer" Novigrad 
Podravski 

151 12     
 

  Matična škola 142 10 DA    

  PŠ Delovi 4 1 NE    

  PŠ Plavšinac 5 1 NE    

7 OŠ Andrije Palmovića Rasinja 210 20      

  Matična škola 153 12 
NE 

u 
izgradnji 

 

  PŠ Kuzminec 28 3 NE    

  PŠ Subotica Podravska 12 2 NE    

  PŠ Veliki Poganac 17 3 NE    

8 OŠ Sokolovac 212 17      

  Matična škola 155 10 DA    

  PŠ Srijem 15 2 NE    

  PŠ Velika Mučna 30 3 NE    

  PŠ Veliki Botinovac 4 1 NE    
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  PŠ Mala Mučna 8 1 NE     

9 OŠ Sveti Petar Orehovec 320 22      

  Matična škola 220 12 
NE 

u 
izgradnji 

 

  PŠ Bočkovec 14 2 NE    

  PŠ Fodrovec 45 4 NE    

  PŠ Miholec 28 2 NE    

  PŠ Gregurovec 13 2 NE    

10 OŠ S. R. Erdödy Gornja Rijeka 184 12      

  Matična škola 157 9 DA    

  PŠ Hižanovec 15 2 NE    

  PŠ Kolarec 12 1 NE    

11 OŠ Kloštar Podravski 382 26      

  Matična škola 200 12 
NE 

u 
izgradnji 

 

  PŠ Kozarevac 24 2 NE    

  PŠ Prugovac 19 2 NE    

  PŠ Suha Katalena 15 2 NE    

  PŠ Podravske Sesvete  124 8 NE    

12 OŠ "Grigor Vitez" Sveti Ivan Žabno 361 25      

  Matična škola 254 15 
NE 

u 
izgradnji 

 

  PŠ Cirkvena 60 4 DA    

  PŠ Sveti Petar Čvrstec 28 3 NE    

  PŠ Trema  19 3 NE    

13 OŠ Molve 184 16      

  Matična škola 163 12 DA    

  PŠ Medvedička 13 2 NE    

  PŠ Repaš 8 2 NE    

14 OŠ Ferdinandovac 169 12      

  Matična škola 141 9 DA    

  PŠ Drenovica 21 2 NE    

  PŠ Crnec 7 1 NE    

15 OŠ prof. F. V. Šignjara Virje 330 22      

  Matična škola 309 19 DA    

  PŠ Šemovci 10 1 NE    

  PŠ Hampovica 6 1 NE    

  PŠ Miholjanec 5 1 NE    

16 OŠ Ivan Lacković Croata Kalinovac 102 8      

  
Matična škola 102 8 

NE 
u 
izgradnji 

 

17 OŠ Kalnik 62 8      

  Matična škola 62 8 NE    

18 OŠ Koprivnički Ivanec 145 13      

  Matična škola Kunovec 96 9 NE    

  PŠ Koprivnički Ivanec 49 4 NE    

  UKUPNO ŽUPANIJSKE ŠKOLE 3809 296 13     
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OSNOVNE ŠKOLE - gradovi 

GRAD 
KOPRIVNICA 

BROJ 
UČENIKA 

BROJ 
RAZREDNIH 
ODJELA 

DVORANE  NAPOMENA 

OŠ 
A.NEMČIĆGOSTOVINSKI- 
matična škola 

 
671 

 
28 

 
da 

 
- 

PŠ REKA 55 4 ne - 

PŠ JAGNJEDOVAC 10 1 ne - 

U K U P N O 736 33 1 - 
OŠ BRAĆA RADIĆ- 
matična škola 

 
803 

 
36 

 
da 

 
- 

PŠ STARIGRAD 85 4 ne  

U K U P N O 858 40 1 - 

OŠ ĐURO ESTER- 
matična škola 

675 28 da - 

PŠ VINICA 71 4 ne - 

U K U P N O 746 32 1 - 

CENTAR ZA ODGOJ I 
REHABILITACIJU 

72 14 1 - 
 

UMJETNIČKA ŠKOLA 
FORTUNAT PINTARĆ- 
matična škola 

 
146 

 
13 

 
ne 

 
 

PLESNA ŠKOLA 41 4 ne  
PŠ VIRJE 35 6 ne  
PŠ ĐURĐEVAC 37 7 ne  

SREDNJA ŠKOLA 44 6 ne  

U K U P N O 303 36 ne - 

NOVA OŠ PODOLICE 448 16 ne u izgradnji 

GRAD KRIŽEVCI BROJ 
UČENIKA 

BROJ 
RAZREDNIH 
ODJELA 

DVORANE  NAPOMENA 

OŠ LJUDEVITA MODECA 796 46 Da - 
OŠ VLADIMIR NAZOR 656 37 Da  (ne 

rukometna) 
Izgradnja/ 

plan 

U K U P N O 1452 83 1 1 

GRAD ĐURĐEVAC BROJ 
UČENIKA 

BROJ 
RAZREDNIH 
ODJELA 

DVORANE  NAPOMENA 

OŠ ĐURĐEVAC 674 39 da - 

U K U P N O 674 39 1 - 

ŽUPANIJA KKŽ BROJ 
UČENIKA 

BROJ 
RAZREDNIH 
ODJELA 

DVORANE  NAPOMENA 

U K U P N O 3809 296 13 da 
46  ne 

-izgradnja 5 
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                          SREDNJE ŠKOLE 

Red. 
br. 

Naziv i sjedište škole Broj 
učenika 

Broj 
razrednih 

odjela 

Dvorane Napomena 

  uk odj.   

      

1. Gimnazija dr. Ivana 
Kranjčeva Đurđevac 

159 8 da ista zgrada 

2. Strukovna škola 
Đurđevac 

532 30 da  

3. Gimnazija "Fran Galović" 
Koprivnica 

588 28 da  

4. Obrtnička škola 
Koprivnica 

529 30 da ista zgrada 

5. Srednja škola Koprivnica 835 40 da  

6. Gimnazija Ivana 
Zakmardija 
Dijankovečkoga Križevci 

243 12 da  

7. Srednja škola "Ivan 
Seljanec" Križevci 

401 21 da priručna u 
podrumu 

8. Srednja gospodarska 
škola Križevci 

281 18 ne  

 9. Učenički dom Križevci 110 5 ne  
      

 UKUPNO ŽUPANJSKE 

ŠKOLE 

3568 187 7  

 

 

UKUPNO: 

OSNOVNE ŠKOLE BROJ 
UČENIKA 

BROJ RAZREDNIH 
ODJELA 

DVORANE  NAPOMENA 

 3809 296 13 da 
46  ne 

-izgradnja 
5 

SREDNJE ŠKOLE BROJ 
UČENIKA 

BROJ RAZREDNIH 
ODJELA 

DVORANE  NAPOMENA 

 3678 192 5 - 

U K U P N O 
 

BROJ 
UČENIKA 

BROJ RAZREDNIH 
ODJELA 

DVORANE NAPOMENA 

7487 488 18 da 
46 ne 

izgradnja 
5 
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                            Sagledavajući broj učenika, odjeljenja osnovnih i srednjih škola, te broj dvorana  

gotovih ili u planu mislimo da  je temeljna osnova realno dobra i obećavajuća za razvoj , a o čemu  

ćemo kroz angažiranje i međusobnu suradnju moći provesti planirane aktivnosti. 

Zajedništvo je garancija uspjeha u razvoju ove sportske grane i ukupnog razvoja naše Županije, a 

samim time sva mjesta, općine i gradovi imaju mogućnost za razvoj svojih žitelja i mjesta. 

3.ANIMACIJA U GRADSKIM I OPĆINSKIM SREDINAMA ŽUPANIJE 

               Izgradnjom dvorana stvoreni su osnovni uvjeti za razvoj rukometa koje treba 

iskoristiti na najbolji način i to kroz poticanje mladih na bavljenje rukometom, a isto tako 

treba provoditi animaciju za osnivanje rukometnih klubova u tim sredinama. Sigurno je 

ovo dobar trenutak da se ponovno pokuša animirati sredine koje su već imale osnovane 

klubove a koji su prestali sa radom iz  razno raznih razloga. 

Samo da podsjetimo da je rukomet vrlo uspješno djelovao u Đurđevcu( muški), Virju 

(muški), Kloštru Podravskom ( žene), Kalinovcu ( žene), Molvama (žene), Goli ( muški), 

Koprivničkim Bregima ( muški), Hlebinama( muški), Rasinji ( muški) a da ne spominjemo 

nekoliko klubova u gradu Koprivnici. 
 

4.SURADNJA SPORTSKIH I DRUGIH SPORTSKIH SUBJEKATA   

                 Planirani razvoj rukometa predstavlja sveobuhvatan projekt u čijem provođenju 

postoji obvezna potreba uključivanja šireg kruga sportskih, odgojno obrazovnih institucija 

i organa lokalne samouprave. Isto tako ovo je prigoda da se nastoji potaknuti na suradnju 

gospodarske subjekte lokalne zajednice. 

                  Osnovni izvor animacije mladih su osnovne i srednje škole i u tom smislu 

potrebna je suradnja sa Savezom školskih sportskih društava KKŽ. Isto tako suradnja se 

odnosi na Zajednice sportskih udruga gradova i Zajednicu sportova KKŽ. 

Obzirom na široku lepezu obrazovanja mladih, treba uspostaviti suradnju sa srodnim 

sportskim institucijama i u susjednim županijama.   
 

5.ORGANIZACIJA I PROVEDBA NATJECANJA 
 

             Organizacija i provedba rukometnih natjecanja jedan je od temeljnih zadataka 

ovog Saveza. U to segmentu rada  potrebito je : 

- provoditi kvalitetan i ekonomičan sustav natjecanja do županijske razine, a 

putem naših predstavnika u HRS-u aktivni sudjelovati u kreiranju sustava 

natjecanja na državnoj razini, 

- organizirati i provoditi županijska natjecanja u muškoj i ženskoj konkurenciji, 

- aktivno se uključiti u organizaciju natjecanja na regionalnoj razini, 

- potaknuti široku aktivnost rukometnih klubova i pomoći u organizaciji i provedbi  

županijskih i regionalnih natjecanja, 

- pomoći pripreme te odlazak i sudjelovanje najkvalitetnijih ekipa i pojedinaca iz 

naše Županije na državna natjecanja, 

- potaknuti i pomoći u organiziranju MINI RUKOMETA kod najmlađih uzrasta do 

razine prvenstva Županije, 

- potaknuti i pomoći u organiziranju prvenstava osnovnih i srednjih škola, 

- potaknuti međusobno natjecanje rukometnih ekipa iz drugih županija, 
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- potaknuti i organizirati godišnja okupljanja mladih uzrasta sukladno regulativi 

HRS- a ( Dan rukometa Županije), 

- potaknuti na širu suradnju i djelovanje Udruge rukometnih trenera  i Zbora 

rukometnih sudaca, 

- prema stupnju razvoja  pripremiti moguće nova natjecanja, 

- radi lakše koordinacije i aktivnosti iznaći mogućnost organiziranja tri(3) centra i 

to u Koprivnici, Križevcima i Đurđevcu, 

- prema dinamici provedbe projekta razvoja organizirati i druge oblike natjecanja, 

 

- Savez će i dalje ako to bude moguće organizirati rukometne lige mlađe dobnih 

skupina na nivou Županije i Regije sjever, te vršiti licenciranje igrač-ica i  druge 

poslove sukladno Statutu HRS-a i Statutu RS KKŽ. 

 

6. ŠKOLE RUKOMETA 
 

             RS KKŽ će u promatranom razdoblju i dalje poticati klubove na pojačani rad  

I aktivnosti na okupljanju dječaka i djevojčica. 

                 Takovim radom  stvoriti će se čvrsta kadrovska osnova svakog kluba koja će omogućiti 

povećanje kvalitete i postizanje rezultatskih uspjeha i napredovanja. Isto tako na takav način 

omogućiti će se svakom mladom igraču individualno napredovanje u sportu i općem životu. 
 

7.FINANCIRANJE 

                    Da bi se Plan i program RS KKŽ mogao ostvariti, Savez će naročitu pozornost 
usmjeriti pomoći klubovima u animiranju gospodarskih subjekata na osiguravanje  potrebnih 
financijskih sredstava. 

U tom smislu potrebno je; 

- voditi brigu da županijski rukometni sport i ubuduće bude financijski pračen iz 
Županijskog proračuna, 

- nastojati da rukometni sport bude financijski pračen na način, odnosno po istom 
principu kako je to uređeno Državnim proračunom, 

- iznači mogućnosti dodatnoga financiranja zakonski dopuštenim načinima ( 
donacije, sponzorstvo i dr.). 

- pomoći klubovima u animiranju gospodarskih I drugih subjekata za pomoć I 
ulaganje u razvoj rukometnog sporta, 

- Savez će u svim prigodama poticati klubove na apliciranje financijskih sredstava 
koja su ponuđena od HOO-a I drugih institucija Hrvatske kao i sredstva raznih 
fondova EU, 

- i nadalje će se sufinancirati rukometne manifestacije mlađe dobnih skupina, 
shodno Pravilniku o sufinaciranju rukometnih manifestacija mlađe dobnih 
skupina RS KKŽ koji smo donijeli 2015  godine.  a prema financijskim 
mogućnostima Saveza. 
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  8.INFORMIRANJE 
 

                         O svim aktivnostima Saveza, udružene članice i svi ostali činitelji od značaja za 

rukometni sport moraju biti pravovremeno i objektivno informirani. 

Ova se zadaća ostvaruje preko sredstava informiranja i WEB stranice kao glasila i RS KKŽ.  

Treba pokrenuti plansko informiranje između aktivnih sudionika i potencijalnih suradnika. 
 

         9.ZAKLJUČAK 
                           
                           Sagledavajući cjelokupno stanje, mogućnosti i rad klubova nadamo se da smo 

uspjeli realno postaviti potrebu i perspektivu razvoja rukometnog sporta na području  RS 

Koprivničko-križevačke županije, te mjesto i ulogu u okvirima HRS-a. 

                           Uz kvalitetan i prepoznatljivost, te vrhunske sportske rezultate RK PODRAVKA ( 

prvakinje Hrvatske, Europe i nastupa u Europi ) i njihovo nastojanje za više i bolje , ohrabruje 

želja RK ĐURĐEVAC ( 1HRL), RK K T C ( Premijer 1.HRL), RK KOPRIVNICA ( 1.HRL) i ŽRK RADNIK ( 

2.HRL). 

                          Sve to uz dobar i kvalitetan rad sa mladima, mislimo da će ovaj projekat 

razvojnog ciklusa donijeti značajno povećanje u ulozi ovog područja u cjelokupnom razvoju 

rukometa u Hrvatskoj. 

                          Za ostvarivanje uspješnih rezultata nije dovoljno samo izražena želja, nego vrlo 

kvalitetno i stručno organizirani rad, uspostava široke suradnje i nužno potrebna angažiranost i 

zajedništvo kako sportskih, obrazovnih subjekata, već i uključivanje gospodarskih subjekata. 

Klubovi trebaju biti osnovni nosioci a svi ostali vrlo angažirani učesnici i pomagači u razvoju koji 

će se odraziti na cjelokupni razvoj Županije. 

Svima nam je kristalno jasno da su za navedene ciljeve i razvoj potrebna dodatna financijska 

sredstva. Za ostvarivanje tog  pozivamo sve zainteresirane sudionike u zajedničku provedbu 

ciljeva razvoja u kojima pružamo  priliku našim mladim ljudima za zdrav razvoj kroz bavljenje 

sportom u ovom slučaju rukometom. 

                            Iskoristimo prigodu i omogućimo svim mladim žiteljima Županije da kroz 

razvoj sporta budu aktivni učesnici razvoja svoje kvalitete zdravog života, te šire zajednice. 

                            Isto tako ovo je prigoda i da naši mladi stručnjaci kroz stručni rad pokažu svoja 

znanja u postizanju takmičarskih rezultata. Zajedništvo uvijek krasi sportaše, a provedba ovog 

projekta prava je prilika i zato ISKORISTIMO JE. 

 

 

 


